Pravidla hry , Ticha posta pro dospélé“

Hrali jste jako déti hru na tichou postu? Nepochybuiji, Ze ji urcité vsichni zndme. To
zabavné na ni je sledovat, jak se pfi predavani urcité slovo nebo véta od prvniho hrace
k poslednimu zméni. Cim vice je hracd, tim je hra zdbavnéj$i. Nékdo se preslechne, jiny
poseptand slova Spatné pochopi — a kdyzZ zprava dojde k poslednimu, je o smich postarano.

Neddavno jsem dostal od pfitele z USA e-mail, ktery s humorem a znacnou nadsazkou
ukazuje, k jaké absurdité muze pfi takové tiché posté dojit — a to nejenom pfi hie, ale i v
Zivoté. Pod titulkem Zatméni informaci jsem dostal tuto Usmévnou stat:

Zprdva generdlniho reditele fediteli zavodu:

Zitra v 11 hodin bude zatméni slunce. Probéhne to tak, Ze Mésic na dvé minuty upiné
zakryje slunecni kotouc. JelikoZz jde o uddlost, kterou nelze vidét kazdy den, dovoluji
zaméstnancim, aby se v pll jedendcté sesli na nddvori tovdrny, kde k nim promluvim a jesté
pfed zatménim jim poddm potfebnou informaci. Za maly poplatek bude mozné zakoupit si
bezpecnostni slunecni bryle.

Zprdva reditele zavodu vedoucimu useku:

Zitra se pal 11 vsichni zaméstnanci shromdZdi na nddvofi tovdrny, kde bude
dvouminutové uplné zatméni Slunce. Za rozumnou cenu si mohou s pouZitim bryli zajistit
bezpecnost. Generdini reditel ndm vsem predtim ve svém proslovu podd predbéziné
informace. Bude to uddlost, kterou nelze vidét kaZdy den.

Zprdva vedouciho useku vedoucimu oddéleni:

Zitra na nddvori tovdarny promluvi generdini reditel a nastane dvouminutové zatméni
Slunce. JelikoZ to je néco, co nelze vidét kaZdy den, shromdZdi se tam od pll jedendcté vsichni
zameéstnanci. Vase bezpeci bude zajisténo, zaplatite-li pfiméreny poplatek,

Zprdva vedouciho oddéleni vedoucimu dilny:

Zitra se od pll jedendcté shromdzdi vsichni zaméstnanci na nddvori tovdrny, kde
promluvi generdlini rfeditel a na dvé minuty zmizi slunce. To se nedéje kaZdy den. Bude to
bezpecné, kdyz kazdy zaplati priméreny poplatek.

Zprdva vedouciho dilny:

Zitra se vSichni zaméstnanci v pul jedendcté dostavi na nddvori tovdrny. Generdlni
feditel tam promluvi a za dvé minuty zmizi. Skoda, Ze je to uddlost, kterou nelze vidét kazdy
den.

Neni tfeba dodavat, Ze tento humorny ptibéh je jisté smysleny a ten, kdo ho napsal,
chtél pobavit ¢tenare. Pfi pfedavani informaci vsak vlibec nemusi jit o zabavnou détskou hru
nebo nezavadné sdélovani zprdv, ale mame co do cinéni s opravdovou sociologickou
zalezitosti. Jde totiz o Sifeni nevédomky zkreslenych a tudiz nepravdivych zprav o druhych
lidech. Vaznost tohoto jevu Ize dolozit pokusem, ktery sociologové provedl|i v dubnu 2011 a
jehoz vysledky byly dokonce zaregistrovany do Ceské knihy rekordq.

Tri stovky obcan(i obci Mratin a MéSice propojily své vesnice Zivou komunikacni
linkou. Vytvofili 2600 metra dlouhy Zivy lidsky fetéz, a na zplsob détské tiché posty poslaly



z jednoho konce na druhy zpravu. Vysledek tohoto trikrat po sobé opakovaného pokusu
organizatofi zanesli do sociologickych ucebnic a takto ho formulovali: ,Pokud si lidé
predavaji informaci formou slovniho spojeni v holé vété ¢i souvéti, pak jeji autenti¢nost
mulze byt zachovana pouze po dobu dvou az tfi predani. V téch nasledujicich je jiz
zkreslovana a kvadratickou radou se odchyluje od plvodniho vyznamu.”

Toto prekvapivé zjisténi bychom méli prijmout jako vyzvu k ostrazitosti pfi predavani
zprav a informaci, s nimiz v bézném dennim Zivoté prichazime do styku. Je zde nebezpedi, ze
zpravy o druhych lidech bud' prekroucené jiz pfijimame, nebo je sami zkreslujeme.

Kdyz jsme si jako déti hrali na tichou postu, byla to pro nas zdbava. Neméli jsme zadna
pravidla hry, a ¢im vic se plvodni zprdva zménila, tim vétsi radost jsme méli. Jina je ovSem
situace, kdyz tichou postu zaradi do svého Zivota dospéli, ktefi si neuvédomuiji, Ze v jejich
ptipadé uz nejde o nevinnou hru. A uz vibec nelze hovofit o tom, Ze by pti svém jednani
dodrzovali néjaké pravidlo. ZkuSenosti ukazuji, Ze to, co zjejich jednani vzejde, nebyva
k smichu, ale ¢asto pfinasi bolest a trpkost. Kolik dobrych vztahld mezi lidmi bylo takovou
hrou na tichou postu naruseno, kolik pratelskych, sousedskych nebo kolegidlnich vztah( se
zhroutilo.

Byl jsem mile prekvapen, kdyz jsem zjistil, Ze pravidla této ,hry“ pro dospélé
zformuloval ui pred davnymi véky moudry Salomoun. Mame je k dispozici v knize PFislovi
(22,17-21 - SNC): ,,Dobre poslouchej slova moudrych a davej na né pozor, jsou dUlezitd!
UloZis-li je ve svém srdci, pfinesou ti radost a budes z nich ¢erpat pro sva slova. A tak ti dnes
kladu na srdce, abys vidy spoléhal na Hospodina a divéroval mu. VZidyt jsem ti jiz dfive daval
rady a ponauceni, abys je mohl spolehlivé a pravdivé preddvat tém, ktefi prijdou, abys jim
poradil.”

A jesté je jedna odliSnost od détské tiché posty. Tehdy jsme nad obsahem
predavanych slov nepfemysleli. Slo jen o to zpravu poslat dal. KdyZ hru nékdo prerusil, zlobili
jsme se na néj. Jako dospéli bychom méli vidy rozliSovat podle poucky, kterou vyslovil
Sofokles: ,,Mluvit je jedna véc, mluvit dobfe a pravdivé je véc druha.”

Je zfejmé, Ze se ndm nabizeji dvé mozZnosti: bud mluvit dobfe a pravdivé, nebo micet.
A s tim my pfislusnici ,generace 50 plus” jisté nemame problém. Lion Feuchtwanger prece
fekl: ,Clovék pottebuje dva roky, nez se naudi mluvit, ale padesat nebo $edesat let, ne? se
nauci mléet.” A tak vérim, Ze jsme se to uz naucili.

Jifi Drejnar






